
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
23 mars 24 mars 25 mars 26 mars 27 mars 28 mars 29 mars

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage de légumes  Potage de légumes Potage de légumes  Potage de légumes Assiette de crudités Potage de légumes  Minestrone

◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

Galette de sarrasin*
épinards, œuf, 

gruyère
Salade du jour

Cuisse de lapin à la 
moutarde ancienne

Frites*
Julienne de 

légumes

Filet de truite du 
Jura

Riz créole
Romanesco

Piccata de poulet 
sauce napoli

Couscous aux 
herbes

Légumes grillés

Lasagne 
végétarienne*
Salade verte et 
racines rouges

Jambon sauce 
madère

Pommes de terre 
sautées

Tomate à la 
provençale

Filet mignon de 
porc aux morilles
Tagliatelle Rosso

Jardinière de 
légumes

* Suisse *Hongrie Relax Rabbit * Suisse         * Suisse * Suisse

◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

Pomme au four Bûche glacée* Chou à la crème Salade exotique
Crème bavaroise et 

petits fruits
Crème café Framboisier

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Fruits de saison
Fromage blanc aux 

fruits
Jus de fruits Biscuit maison Fruits de saison Cake maison Compote de fruits

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage de légumes  Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes  Bouillon de légumes

◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

Croque-monsieur
Pâtes farcies aux 

asperges*
Cake salé Rösti maison Café complet Assiette du pêcheur Riz au lait

* Suisse         * Suisse     *NO + CH     

◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Mousse de jambon
Mousseline de 

pâtes aux asperges
Terrine de légumes

Mousseline de 

pommes de terre 

au Boursin

Semoule chaude Mousse de poisson Riz au lait mixé

Menus du 23 mars 2026 au 29 mars 2026

Du pain (Boulangerie de La Sagne)                                                                                                                             "L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"

est proposé à chaque repas !               Farine : Suisse                                         "Nous recourons à des fonds et bouillons industriels et à de la sauce à salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"


